ウオーキングというスポーツの特性(BEAUTIFUL)
[image: Walking is BEAUTIFUL sports.ウオーキングは「美しい」スポーツの特性を持っています。]
[image: BasicSporあらゆる運動・スポーツの基本です。Eco-sport自然を尊び自然を愛するスポーツです。AerobicSport健康法として理想的な有酸素運動です。UniversalSport万人、だれにでもできる市民スポーツです。TourismSport旅や観光が楽しめるスポーツです。]
[image: InternationalSpot世界を結ぶ地球家族のスポーツです。FriendshipSport競争ではなく、交流を楽しむスポーツです。UsualSportいつでも、どこでもできる日常スポーツです。LifelongSport一生続けられる生涯スポーツです。]
 
「社団法人日本ウォーキング協会ホームページより抜粋」
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Walking is BEAUTIFUL sports.
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