《高野　進　氏　プロフィール》
	
	高野　進 （たかの・すすむ）
1961年5月21日生まれ 
静岡県富士宮市出身 
東海大学 体育学部 教授 
東海大学陸上競技部短距離コーチ 
特定非営利活動法人　日本ランニング振興機構　理事長
日本陸上競技連盟　理事・強化委員長 
日本スプリント学会会長 
400ｍ日本記録保持者 44秒78 
モットー：Positive-Nonresistance（肯定的な無抵抗） 



陸上400走にてロサンゼルス・ソウル・バルセロナと三回のオリンピックに出場。‘92バルセロナオリンピックでは60年ぶりに陸上短距離で決勝進出という偉業を成し遂げた。現在は大学教員と日本陸連強化委員長として活躍中。大学ではスポーツ基礎身体運動演習・スポーツ科学論等の授業を通じて、学生に走ることの奥深さ・素晴らしさを教えている。もう一方では、今までの経験と研究を生かし、独自の走理論とトレーニング方法を確立、愛弟子塚原直貴らと世界最速を追求するとともに、日本陸上界全般の競技力向上を目指し、日本陸連強化委員長という立場から国際競技会で活躍する選手の育成に努めている。 
